
Période 2 du 18 déc 2023 au 22 déc 2023

Date Lait Blé/Gluten Œuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céléri Arachides Moutarde Sésame Lupin

lundi 18 déc. X X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X

X X

X X X X X X

SV : Pané fromage X X X X X X X X X X X

mardi 19 déc. X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X

Pommes de terre X

X X

X

mercredi 20 déc. X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X

X X X X X X

Fromage X

X X X X X X X X

Boule Soja X X X X X X X X X X X X X X

jeudi 21 déc. X X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X X X

Pommes dauphines X X X X

X X

Sapin aux deux chocolats X X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X X X

vendredi 22 déc. X X X X X X X X X X X X X X

Assocation Santé et Services des Pays de l'Orne / ORNE RESTAURATION

LISTE DES ALLERGENES

Poêlée festive

Fromage

Feuilleté de saumon

Moelleux de poulet

Sv : Tenders végé

Céléri rémoulade

Semoule 

Ratatouille

Flan

Fromage

Fruits

Pâté Richelieu 

Steak haché

Macédoine de légumes

Colin au céréales

Compote

Haricots verts

Plat

Salade Marco Polo

Cordon bleu

Petits Pois carottes

Fromage



X X X X X X X X X X X X X X

X

X X X X

X X X X X X X X X X X X X XSV : Lasagne de saumon

Lasagne bolognaise

Fromage

Yaourt


