
Période  du 03 juin 2024 au 07 juin 2024

Date Lait Blé/Gluten Œuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céléri Arachides Moutarde Sésame Lupin

lundi 3 juin X X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X

X X

X X X

X X

X

mardi 4 juin X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X

Courgettes X

X X X X

mercredi 5 juin X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X X X

X X

X X

jeudi 6 juin X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X

X X

X X X X

vendredi 7 juin X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X X X

X X

Assocation Santé et Services des Pays de l'Orne / ORNE RESTAURATION

LISTE DES ALLERGENES

Salade de quinoa

 Penne à la carbonara

Riz

Fruit

Fromage

Yaourt aux fruits

Duo de crudités

Omelette

Poêlée paysanne

Fromage

Compote

Salade médina

Poisson pané

Fromage

Fromage

Petits filous

Salade de tomates

Donuts de poulet

Pommes dauphines

Fromage

Plat

Salade bulgare

Fricadelles de bœuf

Poêlée de légumes 

Blé



X X X X X X X XCrumble de pommes


